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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) von Raum für Bewegung & 
Entspannung Amden 

 
 
Geltungsbereich 

Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) regeln das Rechtsverhältnis am Stand-

ort Dorfstrasse 31, 8873 Amden und gelten für die Nutzung aller Angebote von Raum 
für Bewegung & Entspannung Amden. 
 
Verbindlichkeit 

Durch den Kauf eines Einzeleintritts, Abonnements oder durch die mündliche Zusage ak-

zeptieren die Kund:innen die allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) von Raum für 
Bewegung & Entspannung Amden. 

 
Mitgliedschaft 

Die Vertragsdauer richtet sich nach dem jeweiligen Abonnement:  

- Einzeleintritt: gültig für 1 Lektion am Kauftag 

- 10er-Abo Gruppenkurse: gültig für Teilnahme an 10 einzelnen Gruppen-Lektionen 

à max. 60 Minuten nach Wahl, innerhalb 20 Wochen ab Kaufdatum 

- Spezialangebote/Rabatte: einmalig beschränkt pro Person, sofern nicht anders de-

klariert 

 

Die Mitgliedschaft ist persönlich, nicht übertragbar und wird nach Ablauf oder aufge-

brauchtem Guthaben nicht automatisch verlängert. 

 
Zahlung 

Die Zahlung eines Einzeleintritts oder Abos hat im Voraus zu erfolgen. Die Zahlung ist in 

bar oder mit TWINT möglich. 

 

Preisänderungen sind generell vorbehalten. 

 
Time-Stopp 

In den folgenden Sonderfällen wird den Kund:innen, welche einen schriftlichen Nachweis 

der Verhinderung erbringen, max. 2x pro Abo eine Vertragsunterbrechung gewährt, so-

fern die Verhinderung zusammenhängend mindestens 2 Wochen gedauert hat: 

­ bei Krankheit, Unfall oder Schwangerschaft gegen Vorlage eines geltenden Arztzeug-

nisses, 

­ bei Zivilschutz- oder Militärdienst gegen Vorlage des Aufgebotes, 

­ bei bescheinigtem Ausbildungsaufenthalt oder beruflich bedingtem Auslandaufenthalt, 

­ bei Ferien, die länger als 14 Tage am Stück dauern. 

Um die Dauer der Absenztage wird das Abo in oben genannten Fällen verlängert.  

 
Angebot/Kursplan  

Das Angebot und die Kurszeiten sind auf der Website www.BewegungEntspan-

nungAmden.com jederzeit ersichtlich. Raum für Bewegung & Entspannung Amden behält 
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sich ausdrücklich das Recht vor Kursplanänderungen jederzeit vorzunehmen.  

 

In den Sommermonaten kann es möglich sein, dass Raum für Bewegung & Entspannung 
Amden die Kurse draussen an öffentlichen Orten durchführt. Teilnehmer:innen, welche 

explizit nicht draussen teilnehmen möchten, haben kein Anrecht auf eine Aboverlänge-

rung um diesen Tag.  
    
Kursdurchführung/Kursabsagen 

Die Platzzahl pro Lektion ist auf 8 -10 Teilnehmer:innen beschränkt. Raum für Bewegung 
& Entspannung Amden empfiehlt deswegen eine vorgängige Platzreservation. Für be-

kannte Teilnehmer:innen mit Telefonnummer werden die Kurse der kommenden Woche 

am vorherigen Sonntag im WhatsApp-Chat veröffentlicht. In Doodle (via Website verlinkt 

unter https://www.bewegungentspannungamden.com/kurs-buchen) sind die Termine jederzeit ein-

sehbar, reservierbar und wird bevorzugt von neuen Kund:innen verwendet.  

Für spontan eintreffende Kund:innen ohne Platzreservation kann kein zugesichert wer-

den.  

 

2 Std. vor Lektionsbeginn entscheidet Raum für Bewegung & Entspannung Amden über 

Kursdurchführung oder -absage. Für eine Durchführung werden mind. 3 Anmeldungen im 

WhatsApp-Chat plus Doodle zum vorher genannten Zeitpunkt benötigt.  

- Findet die Lektion statt, erfolgt keine zusätzliche Kommunikation.  

- Hat es zu wenige Anmeldungen zum vorher genannten Zeitpunkt, kommt es zu 

einer Kursabsage von Seiten Raum für Bewegung & Entspannung Amden.  

- Kursabsagen werden per SMS/WhatsApp/E-Mail kommuniziert. Die allenfalls  

angemeldeten Teilnehmer:innen, welche hätten teilnehmen wollen, erhalten eine 

Aboverlängerung um die Anzahl Wochentage bis zum nächsten Kurstag:  

 Kursabsage am Montag - Mittwoch + 1 Tag Verlängerung 

 Kursabsage am Donnerstag + 4 Tage Verlängerung 

- Raum für Bewegung & Entspannung Amden behält sich das Recht vor, bei unvor-

hergesehener Krankheit oder anderen dringenden Fällen die Lektion auch kurzfris-

tiger abzusagen.  

 
Informationspflicht 

Eine Veränderung des Gesundheitszustandes, inkl. einer Schwangerschaft, ist Raum für 
Bewegung & Entspannung Amden umgehend mitzuteilen.  

Änderungen der Kontaktdaten (Telefon und/oder E-Mail) melden die Teilnehmer:innen 

bitte sofort. 

 
Datenschutz 

Personenbezogene Informationen werden ausschliesslich im Zusammenhang mit Raum 
für Bewegung & Entspannung Amden verwendet. Informationen werden nicht an 

Dritte weitergegeben. 

 
Foto & Videomaterial 

Falls zu Werbezwecken während des Kurses Fotos und Videomaterial aufgenommen 

werden, informiert Raum für Bewegung & Entspannung Amden vorgängig darüber. Soll-

ten Teilnehmer:innen damit nicht einverstanden sein, ist dies bitte vorgängig mündlich 

oder schriftlich mitzuteilen. 

https://www.bewegungentspannungamden.com/kurs-buchen
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Haftungsausschluss 

Die Teilnehmer:innen sind verpflichtet vor dem 1. Training einen Gesundheitsfragebogen 

wahrheitsgemäss auszufüllen. Die Teilnehmer:innen versichern, sich in einem für das Trai-

ning adäquaten und ausreichenden Gesundheitszustand zu befinden. Die Teilnehmer:in-

nen wurden darauf hingewiesen, evtl. gesundheitliche Risiken vor der Aufnahme des Trai-

nings mit ihre:m Arzt/Ärztin abklären zu lassen. 

 

Die Benutzung des Raums für Bewegung & Entspannung Amden und der Trainingsgeräte 

sowie die Teilnahme an den einzelnen Kursen und Veranstaltungen von Raum für Bewe-
gung & Entspannung Amden erfolgt auf eigenes Risiko und auf eigene Verantwortung. 

Versicherung ist Sache der Teilnehmer:innen. 

 

Von Seiten Raum für Bewegung & Entspannung Amden wird jede Haftung für Schäden 

bei Unfällen, Verletzungen und/oder Krankheiten der Teilnehmer:innen ausdrücklich abge-

lehnt, bzw. ist ausdrücklich auf Vorsatz und Grobfahrlässigkeit beschränkt, ebenso wie 

die Haftung für Hilfspersonen von Raum für Bewegung & Entspannung Amden. Raum für 
Bewegung & Entspannung Amden haftet nicht für den Verlust von Wertgegenständen 

Teilnehmer:innen in den Räumlichkeiten von Raum für Bewegung & Entspannung Amden. 

 

Die Teilnehmer:innen haften für die von ihnen verursachten Beschädigungen der Räum-

lichkeiten und der Trainingsgeräte und hat die entsprechenden Reparatur- und/oder Er-

satzkosten vollumfänglich zu zahlen. 

 

Bei saisonal bedingten oder durch bauliche Aktivitäten verursachten, vorübergehenden 

zeitlichen Einschränkungen der Leistungen, bei Betriebsunterbrüchen infolge höherer Ge-

walt (z. B. Epidemien/Pandemien) und anderer unvorhersehbarer Ereignisse oder bei 

Kürzungen in der Angebotspalette besteht von Seiten der Teilnehmer:innen kein Anrecht 

auf eine Preisreduktion, Timestopp oder Rückvergütung, etc. 

 
Änderungen AGB 

Die Teilnehmer:innen nehmen ausdrücklich zur Kenntnis, dass Änderungen der allgemei-

nen Geschäftsbedingungen (AGB) vorbehalten bleiben und dass ihnen diese in geeigne-

ter Form zur Kenntnis gebracht werden. Aus Änderungen der AGB können Die Teilneh-

mer:innen keine Rechte ableiten. 

 
Anwendbares Recht und Gerichtsstand 

Sämtliche Rechtsbeziehungen aus dem vorliegenden Vertrag unterstehen dem Schweizer 

Recht. Gerichtsstand ist Amden. 

 


